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Урок окружающего мира
Тема: «Живая вода». 
4 класс

Цель урока: Формирование   представлений и элементарных знаний о составе крови, её функциях. 
Задачи:
- познакомить с составом крови, ее функциями;
- продолжить изучать свой организм;
- учить детей участвовать в поисках нового;
- расширять знания в медицинской науке;
- широко использовать межпредметные связи;
- воспитывать умение следить за своим здоровьем.

Оборудование:
- компьютер,  мультимедийное оборудование
- микроскоп с капелькой крови 
- направление на анализ крови

- аудиозапись С.Михалкова «Прививка»
- учебник Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. «Мы и окружающий мир», часть 2
Ход урока.
1.Подготовка к уроку.
1-2 слайд
2.Организационный момент.
Добрый доктор Айболит!
Он под деревом сидит.
Приходи к нему лечиться,
И корова, и волчица,
И жучок, и червячок,
И медведица!
Всех излечит, исцелит
Добрый доктор Айболит! 
Учитель: Из какого произведения эти строки?

Дети: Из книги К.И.Чуковского «Доктор Айболит».

Учитель: Как называется дом, где жил и лечил зверей доктор Айболит?

Дети: Больница.
 Учитель: Вот и мы сегодня у  доктора на приёме. 
- Кто из вас пришёл больной на урок?

Да, верно вы здоровы. А только ли больные люди обращаются к врачу? Известно, что предупреждать болезни, лучше, легче, эффективнее, чем лечить их. Поэтому и взрослые, и дети должны раз в год проводить обследование своего организма, проходить диспансеризацию. 

Диспансеризация - это активное динамическое наблюдение за состоянием здоровья населения, включающее комплекс профилактических, диагностических и лечебно-оздоровительных мероприятий. 
Доктор Айболит для  профилактики  здоровья предлагает вам направления на анализы. 
-Как вы думаете, зачем проводят анализ крови?

Дети: Для того чтобы узнать,  болен или здоров человек.
3 слайд
Учитель: Открываем нашу «Лабораторию».
Измерим градусником уровень ваших знаний «Что я знаю о крови?»

Ответьте на вопросы и оцените свои знания. 

  Ф.И.________________________________________________________

	
	не знаю ничего
	что-то слышал
	знаю, но не всё
	знаю
	хочу знать больше

	До урока
	
	
	
	
	

	После урока
	
	
	
	
	


3.Сообщение темы, цели урока.
Учитель: Конечно, существует много тяжёлых заболеваний, которые вначале никак себя не проявляют и только по анализу крови можно установить, чем болен человек. Какова же цель нашего урока?
4 слайд
Дети:

-Изучить из чего состоит кровь, какая роль её в нашем организме.
-Изменяется ли состав крови при заболевании.   

-Научиться заботиться о своём здоровье.
4. Знакомство с составом крови.
5 слайд
Учитель: Итак, мы - в лаборатории. Посмотрите на запястье ваших рук, что увидели?

- Да, мы видим, что во все стороны «бегут» тоненькие ручейки. Это вены. А по ней течёт     «живая вода». Как вы думаете, что мы называем «живой водой»?
Кровь - самая удивительная ткань всего живого организма. Как нельзя представить страну без транспорта, так нельзя и понять существование человека, животного без крови.
Рассмотрим клетку крови через микроскоп. Посмотрите сколько разноцветных кораблей и маленьких корабликов, юрких лодочек  мы увидим только в одной капельке живой воды. 

-Каких корабликов  больше всего?

Дети: Красного цвета. 
6 слайд

Учитель: Правильно, из-за них кровь имеет  красный цвет. Это торговые корабли. Они привозят клеткам чистый свежий кислород, белки для строительства, углеводы для топлива, жиры, а клетки отдали им отработанный углекислый газ, отходы от еды, топлива. Наши разноцветные корабли — это один громадный, сложный караван. Красные, самые большие корабли — торговые, белые — военные, а совсем маленькие, фиолетовые — ремонтные. Казалось бы, пираты в нашей крови не рыщут. И военные корабли в кровеносных реках ни к чему. Но – как бы, ни так. Это у здорового человека пиратов нет. У больного или раненого человека еще как рыщут. Даже в маленькую царапину на пальце сразу врывается хищная, кровожадная орда микробов и принимается уничтожать все вокруг себя. И тут начинается смертельная схватка, грандиозный бой!  Белые, военные корабли бесстрашно врезаются в полчища черных пиратов, которые уже успели погубить тысячи беззащитных торговых кораблей. Но военные белые корабли не бабахают со всей дури из пушек. Никаких пушек и ружей на этих кораблях нет! Они будут биться совсем иначе!  Белый корабль вплотную подходит к целой сотне пиратов и... что это? Изогнувшись, как гусеница, окружил собой всю сотню, втягивает в себя и ... съедает! Сразу всю сотню. Недаром эти корабли ученые назвали пожирающими. Но бой продолжается! Через царапину наружу выходит много крови, гибнут в неравной схватке наши защитники, но, даже погибая, они выделяют особое вещество, которое тоже убивает захватчиков.  Но и это еще не все. Миллионы погибших белых кораблей скапливаются по краям ранки и постепенно закрывают ее собой. Эта белая, защитная стена из мертвых воинов, сквозь которую не пролезет ни один микроб, называется гноем. Оказывается, гной – вовсе не враг, а наш друг…
5. Физминутка. 7 слайд
6. Работа по учебнику.

Групповая работа.
8- 12 слайд
Учитель: Возвращаемся в лабораторию, чтобы узнать, как называются эти  корабли. Вы это узнаете из текста в учебнике (стр. 34-35). Поработаем в группах, заполните таблицы.
I группа:
	 №
	Вопрос
	 Ответ

	1.
	Что такое кровь?
	

	2.
	Название красных торговых кораблей.
	

	3.
	Основная их работа
	


 II группа:
	№
	Вопрос
	 Ответ

	1.
	Название белых военных кораблей.
	

	2.
	Основная их  работа.  
	


III группа:  
	№
	Вопрос
	 Ответ

	1.
	 Название фиолетовых ремонтных кораблей.
	

	2.
	Основная их  работа.  
	


(заслушивание групп)
7.Сценка «Спор»

Ведущий:
Вот поспорили однажды клетки крови меж собой

Встал вопрос: кто в жизни важен, лодырь кто, и кто герой?

Спорили они, кричали, все сосуды задрожали! 

Но ответа не нашли.…Лишь на грубость перешли.

Вдруг вскричали лейкоциты: 

Лейкоциты: время жалко нам терять, 

Может просто, синяков всем надавать?

Мы, конечно, всех важнее! Посудите господа, 

Если вдруг придет беда, и не будет лейкоцитов, 

Кто поможет вам тогда? 

Ведь без нас вы все умрете, и погибнет организм. 

Ведущий: Не стерпел эритроцит, встал, и громко так кричит:

Эритроцит: Все слова, одни слова! А суть дела такова:

Вы поможете, признаю, коль придет сюда беда. 

Что бывает не всегда. Ну а если нет беды?

Для чего нам нужен ты? (лейкоциту)

Ты сидишь на нашей шее, мы же трудимся всегда, 

Мы не знаем передыху, мы всю жизнь, 

туда-сюда переносим СО2, О2

Тут вступился тромбоцит:

 Тромбоцит: тише, тише, что за крик?!

Ладно вам, кончайте ссору, в ней не может быть резону.

Все вы очень нам нужны, и полезны и важны.

Но поймите, наконец: ведь без нас придет конец!

Можно долго здесь стоять, спорить, ссориться, кричать

Но давайте, же решим, по делам мы все спешим.

Если вдруг случится что-то, ранка вследствие чего-то,

А спаситель, кто таков? Ну конечно тромбоциты!

Мы поможем вам всегда, кровь не вытечет.

Скажите: смерти – нет, а жизни – да!

Ведущий: Кровь шумливо клокотала от кричащих клеток в ней.

Сердце это услыхало, и, не выдержав, вскричало:

Сердце: Говорите вы красиво, но скажу я вам друзья: 

Как же вам сейчас не стыдно, ведь мы все – одна семья.
13-  14  слайд
Учитель: Что же нового вы узнали о клетке крови?

Дети: Кровь состоит из клеток. Состав клетки: плазма, эритроциты, лейкоциты, тромбоциты.

Учитель: Пациент сдал анализ крови, посмотрите его направления и скажите, какое соотношение должно быть у эритроцитов и лейкоцитов. 
15 слайд

Учитель: Представьте, что у одного из пациентов в крови лейкоцитов 12000. Как вы думаете, о чём это говорит?

Дети делают выводы.
8. Функция крови.
16 слайд
Учитель: В теле человека около 5 л крови. Она двигается по кровеносным сосудам: большим и маленьким. Длиной они в полмиллиметра, но если их уложить друг за другом, то получится паутинка, которой можно (страшно подумать!) два с половиной раза обмотать земной шар! Значение крови велико!

Во - первых, она, как транспорт движется и разносит нашему организму вещества, без которых мы не можем жить,- кислород и питательные вещества, тепло и воду, производит обмен углекислого газа и кислорода.

Во- вторых, выполняет защитную функцию - несёт отработанные вещества к тем органам, которые их выведут из тела. Поэтому и существует выражение «добрый разносчик». 

-Кто может его объяснить?

Дети: Кровь разносит питательные вещества, воду, кислород, выводит углекислый газ.

Значение крови

	защита 
	транспорт

	выносит вредные  вещества                                                    


             
	кислород

	
	тепло

	
	вода

	
	пища


7. Итог урока.
17 слайд
-Что узнали о крови?

Дети: Кровь состоит из клеток, которые состоят из плазмы, эритроцитов, лейкоцитов, тромбоцитов. Кровь защищает от болезней. Даёт органам питательные вещества, воду, кислород, выводит углекислый газ.

8. Рефлексия.

       На градуснике знаний,  ответьте на вопросы и оцените теперь свои знания. 

      Ф.И.________________________________________________________

	
	 не знаю
	  что-то слышал
	 знаю, но не всё 
	  знаю
	хочу знать больше

	До урока
	
	
	
	
	

	После урока
	
	
	
	
	


18 слайд

Учитель: Послушайте доктора Айболита и скажите, на все  вопросы мы сегодня ответили или нет. (Аудиозапись С.Михалкова «Прививка»).
- Зачем нужно делать прививки?

Дети: Прививки защищают наш организм от заболеваний и осложнений.

9. Домашнее задание.

 Прочитайте советы доктора Айболита:

1.Совет: всем, кто чувствует недомогание, обязательно посетите врача и сделайте анализ крови.

2.Зарисуйте клетку крови и её состав и запишите несколько слов о значении крови.

Источники  информации:
1. Соловейчик М.В. «Я иду на урок в начальную школу»- М.: «Первое сентября», 2000, 282-287.
2. Целоусова Т.Ю., Максимова Т.В. поурочные разработки по курсу «окружающий мир»- М. :«Вако», 2004, 186-189.
3. Юдин Г.Н. Главное чудо света».- М. : Педагогика, 1991,79-89.
4. Научно- популярное издание «Для умников и умниц»  перевод Чуткова В.Г. – М.:АСТ Астрель 2004, 182-183.
     Ресурсы INTERNET.


















